
石井住枝 講師プロフィール

株式会社エフェクト 代表取締役 http://www.effec.jp/

【主な経歴】

1986(S61)年 トヨタ自動車㈱で役員秘書，社員研修などに携わった後，

～2002(H14)年 さらに秘書力を極めるために自ら技術員に転じ，工場の

安全衛生指導，設備安全設計，リスクネジメント指導を担当，

強い職場づくり・人づくりに成果を上げる

2003(H15)年 独立後、三菱商事“ｲﾝﾀｰ･ｱｸﾃｨﾌﾞ㈱”にてアドバイザー

～2004(H16)年 “㈲ｻｰﾄﾞ･ﾌﾟﾚｲｽ”にて講師、ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰとして活躍

2005(H16) 経産省委託事業の新潟県健康プロジェクトアドバイザーを務める

銀座コーチングスクール講師

2007(H18) 国際映画祭プロデュース、中央区 FMラジオ防災番組

2008(H19) 内閣府防災イベント支援、名古屋大学ｼﾞｪﾛﾝﾄﾛｼﾞ-(老年学)支援

2009(H20) 駿台トラベル＆ホテル専門学校 非常勤講師(マーケティング)

現 在 株式会社エフェクト代表取締役とて、経営ブレーンの「プロ秘書力」

「段取り力実践講座」など主宰する。また、企業にて人財育成教育、

秘書室立ち上げ支援、現場カイゼン指導、メンタルヘルス教育、

マーケティング講師など多岐にわたり、現場実践の教育を行う。

また、出版プロデュース、日本伝統「文楽」、国際映画祭等の

イベント等プロデューサー業も並行して行っている。

愛知県豊田市出身， 現在 東京都在住。

株式会社エフェクト 東京都中央区日本橋 3-2-14

【執 筆】

著書：｢トヨタの出来る人の仕事ぶり｣（中経出版）

「プロの仕事術 」(PHP 研究所)

「きちんとした人は仕事ができる」（三笠書房）

日経アソシエ、プレジデント、宝島、

ＯＬマニュアル、日本経済新聞、中部経済新聞連載 など

【資格・免許】

第一種衛生管理者，RST ﾄﾚｰﾅｰ(安全衛生教育)，KYT ﾄﾚｰﾅｰ(危険予知訓練)，

特定化学物質等作業主任者，ﾌｫｰｸﾘﾌﾄ運転技能，局排装置自主検ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ

着物着付け教授，ｼﾆｱﾗｲﾌｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ，健康管理士，生涯学習開発財団認定コーチ、

ｷｬﾘｱ･ｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ，他多数

以 上


